PieCdziesigt odcieni zieleni

|zolacje techniczne a przepisy dotyczace
budownictwa przyjaznego srodowisku

\\
KAIMANN

Y

/ SAINT-GOBAIN

/

\

(((u



Izolacje techniczne a przepisy
dotyczace budownictwa
przyjaznego srodowisku

Produkcja

Zréco obrazu: Kaimann GmbH

lzolacje Kaiflex umozliwiaja zoszczgdzic 580 razy wigeej CO, niz jest wymagane do ich wyprodukowania.

Btedne przekonania na temat oszczednosci
energii i zrownowazonego budownictwa

Budowa obiektu nierozerwalnie wigze sig z szkodliwoscia dla
Srodowiska. Jest to nieuniknione. Nawet chwalone koncep-
cje zerowego zuzycia energii i doméw pasywnych przynoszg
szkodliwe dziatania na rzecz $rodowiska. Wszystkie materia-
ty budowlane muszg zosta¢ wyprodukowane i przetranspor-
towane, co wigze sie ze szkodliwg emisjg dwutlenku wegla,
produkcjg $ciekow, generowaniem odpadow i zuzyciem za-
sobdw.

Ma to miejsce niezaleznie od wybranej metody budowy. Pod-
czas budowy domow z cegiet emitowane s3 duze ilosci CO,,
co jest skutkiem produkcji cementu i betonu. Cho¢ mozna w
pewnym stopniu zastgpi¢ konstrukcje cementowe struktura-
mi drewnianymi, stal rowniez jest surowcem szkodliwym dla
srodowiska. Ogolnie rzecz biorgc, wptyw energii wykorzysty-
wanej podczas produkcji topionych i wypalanych materiatéw
budowlanych (szkto, wetna szklana, wetna mineralna, cegty i
produkty z cementu, metale) na Srodowisko jest tak ogromny,
ze nawet dom o pozytywnym bilansie energetycznym netto
przez 30 lat nie bytby w stanie zrekompensowac tej szkody.

Najbardziej ekologicznie bytoby zatem zamieszkac w jaskini z
pompg grzewczg, kolektorem stonecznym i turbing wiatrowg
za (drewnianymi) drzwiami. Istny powr6t do epoki kamienia.
Poniewaz mamy jednak pewne podstawowe wymagania w
zakresie komfortu (i poniewaz liczba jaskin w najlepszych
lokalizacjach jest ograniczona), nie jesteSmy w stanie unik-
na¢ oddziatywania na Srodowisko, cho¢ mozemy je zmini-
malizowac. Koncepcje osiggnigcia tego celu nazywane sg
“"zréwnowazonym budownictwem", "budownictwem energo-
oszczednym", "budownictwem oszczedzajgcym zasoby" lub
po prostu "zielonym". Sam fakt, ze istnieje na to tak wiele
okreslen, dowodzi, na jak wiele sposobdw zagadnienie to jest
omawiane. Wzniesienie wysoce energooszczednego budyn-
ku wykonanego wytgcznie z PCV lub pianki poliuretanowe;
jest mozliwe, jednak budynek taki nie bytby zgodny z zasa-
dami zréwnowazonego rozwoju. Budynek z suszonej cegly
kryty strzechg spetniatby te wymagania, lecz nie bytby trwaty
ani energooszczedny.

Najnowszym przyktadem tego, jak dobre intencje moga
przynie$¢ negatywne skutki, jest odmowa przyjmowania po-
listyrenowych produktow izolacyjnych przez spalarnie $mieci.
HBDC, srodek op6zniajacy spalanie bedacy dotychczas w
uzytku, jest obecnie klasyfikowany jako trwate zanieczysz-
czenie organiczne (POP), dlatego materiaty z nim potaczone
nalezy odpowiednio utylizowac. Domy energooszczedne ze
$cianami izolowanymi tworzywami EPS lub XPS bedg w przy-
sztosci stanowic¢ problem ekologiczny.

Przepisy dotyczace budownictwa
przyjaznego Srodowisku

Czy rozporzadzenie dotyczgce oszczednosci energii (np. EnEV,

klima: aktiv lub Minergie) lub wymogi KfW mozna uznaé za
przepisy dotyczace budownictwa przyjaznego Srodowisku?
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Prosta odpowiedz na to pytanie brzmi - nie. Jak wskazano
powyzej, 0szczednos¢ energii jest jedynie kwestig wtorna.
Podstawowe wymagania "zielonego" budownictwa mozna
generalnie podzieli¢ na nastepujgce zagadnienia:

Budownictwo energooszczedne
0szczednosé energii (optymalizacja zuzycia = modulacja;
odpowiednia izolacja...)
Wytwarzanie energii (panele fotowoltaiczne i stoneczne,
mate turbiny wiatrowe)

Budownictwo niskoemisyjne
Ekologiczne materiaty budowlane (drewno, ogoinie
surowce odnawialne, naturalny kamien)
Niskoemisyjne materiaty budowlane (materiaty o niskiej
emisji lotnych zwigzkéw organicznych)

Zréwnowazone budownictwo
Unikanie/Obnizanie emisji CO, (optymalizacja projektu
w szczegdlnosci w odniesieniu do materiatéw cemento-
pochodnych, wybor odpowiednich tras przewozowych i
metod produkcji)
Materiaty budowlane nadajgce sig do recyklingu/utylizacji

Najpowszechniejsze zestawy przepiséw dotyczgcych bu-
downictwa przyjaznego srodowisku to BREEAM (Wielka Bry-
tania i Skandynawia), DGNB (Europa Srodkowa) i LEED (Stany
Zjednoczone i Europa), z ktérych kazdy skupia sig na innych
priorytetach i koncentruje sie na innych zagadnieniach, przez
co zadnego z nich nie mozna uznac¢ za koncepcje komplek-
sowg. Z tego powodu niektore projekty budowlane wymaga-
ja spetnienia wymagan stanowigcych potaczenie wszystkich
powyzszych przepisow.

LEED

LEED (Leadership in Energy and Environmental Design) to
najbardziej znany i uznawany na catym Swiecie system cer-
tyfikacji. Zostat on przyjety w roku 1998 przez amerykarska
rade ds. budownictwa ekologicznego (Green Building Council),
bedaca stowarzyszeniem przemystu budowlanego. Obecnie
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obowigzujgca wersja przepiséw LEED pochodzi z 2015 roku
(wersja nr 4). Pomimo licznych nowelizacji i ustanowienia
miedzynarodowych rad ds. ekologicznego budownictwa, cer-
tyfikacja LEED nie jest tak aktualna, jak jej europejskie odpo-
wiedniki. System nadal skupia si¢ na Stanach Zjednoczonych
i dlatego nie opiera sig, lub opiera sie w bardzo niewielkim
stopniu, na normach IS0, EN lub DIN. W najwigkszym stopniu
uwzglednia normy ASTM, z ktérych czes¢ jest przestarzata.
Przyktadem wynikajgcych z tego trudnosci jest proba pogo-
dzenia europejskiego podejscia do przewodnosci ciepinej ,
tzn. warto$ci lambda, R, U lub k, z jednostkami BTU (British
Thermal Units). LEED obejmuje sze$¢ kryteriow oceny:

Zréwnowazone place budowy: w oparciu o skale, lokaliza-
cje i inne obszary oddziatywania budynku na Srodowisko.

Efektywne wykorzystanie wody: system docenia oszczed-
ne wewnetrzne i zewnetrzne zuzycie wody.

Energia i atmosfera: najwigcej szczegétow dotyczy mon-
tazu, kontroli i monitorowania systeméw grzewczych i

wentylacyjnych, o$wietleniowych i innych elementdow,
oraz wykorzystania energii odnawialne;.

Materialy i zasoby: opisuje przyjazne Srodowisku strategie

korzystania z materiatow lokalnych, odnawialnych i od-
zyskanych w celu zmniejszenia ich zuzycia i promowania

recyklingu.

Jakos$¢ powietrza w budynku: koncentracja na obnizeniu

poziomu szkodliwych gazéw wewngtrz budynku oraz

zwigkszenie udziatu $wiatta dziennego i Swiezego powie-
trza.

Innowacyjnosc i proces projektowania: dodatkowe punkty,
ktdre mozna otrzymac za wzorcowe wyniki w tej kategorii

lub za stosowanie nowej, efektywnej technologii.

Krotki opis najwazniejszych systemow certyfikacji

BREEAM i LEED { DGNB

Ecological | Economical
qualty qualty
ss '

A@% Q

» Najstarszy, dziatajacy » Najbardziej znany na catym
od 1990 roku $wiecie

» Wigkszos¢ certyfikatow

» Etykieta budownictwa eko-
logicznego, koncentracja na

» Obowiazuje od 2009 roku
» Etykieta zrdwnowazonego
» Etykieta budownictwa eko- budownictwa
logicznego, koncentracja na » Zintegrowanie podejscie
kwestiach ekologicznych » Oparty na cyklu zycia
» Oparty na amerykariskich » W oparciu o standardy
normach i standardach europejskie

kwestiach ekologicznych
» Wyb6r wiasciwego miejsca,
kluczowy dla oceny

Zrédio obrazu: ECE

Przeglad najwaznisiszych systemow certyfikadi



System opiera sig na przyznawaniu punktow ("kredytow")
za spetnienie przez budynek okreslonych warunkow zrow-
nowazonego budownictwa. Po zsumowaniu punktdw otrzy-
manych w kazdej kategorii budynek otrzymuje odpowiedni
certyfikat potwierdzajgcy, ze jego parametry sg zgodne z
kryteriami zréwnowazonego budownictwa. Certyfikacja
LEED ma trzy poziomy: certyfikowany, srebrny, ztoty i platy-
nowy. Punkty 4 i 5 s z zasady stosowane do oceny produk-
tow izolacji technicznej i produktow powigzanych, takich jak
kleje, tasmy, wsporniki rur itp. Przed wprowadzeniem DGNB,
LEED byt najpowszechniej stosowanym systemem certyfika-
cji budownictwa ekologicznego w Europie Srodkowej.

sertyfikatem LEED: Hearst Tower we New York (USA)

BREEAM

System certyfikacji BREEM |lub BREEAM (Building Research
Establishment Environmental Assessment Methodology),
wprowadzony w 1990 roku przez brytyjska organizacje BRE
(Building Research Establishment), z powodu swojego po-
chodzenia i "typowo izolacyjnej" interpretaciji starszych wer-
sji byt ograniczony do obszaru Wielkiej Brytanii i Irlandii. Ma
on szerszy zakres niz LEED oraz jest podzielony na dziesigc
czesci i dalsze podpunkty.

Zarzadzanie (Man 1-Man 5)

Zdrowie i dobre samopoczucie (Hea 1-Hea 6)
Energia (Ene 1-Ene 9)

Transport (Tra 1-Tra 5)

Woda (Wat 1-Wat 4)

Materiaty (Mat 1-Mat 5)

Odpady (Wst 1-Wst 4)

Gospodarka przestrzenna i ekologia (LE 1-LE 6)
Zanieczyszczenia (Pol 1-Pol 5)

Innowacje (Inn 1)

Kryteria majg r6zng wage. Punkty sg przyznawane za kazdy
podpunkt, a nastepnie mnozone przez przypisang im wage.
Produkty izolacji technicznej nalezg do kategorii "Energia" i
"Materialy", ktdre charakteryzujg sie duzg waga, wynoszaca
odpowiednio 19 % i 12,5 %. Ponizsza informacja dotyczy izo-
lacji w ramach podpunktu Mat 4: Jeden punkt przyznaje sie
za wysokg wydajnos¢ izolacyjng oraz/lub niski slad weglowy
i zrownowazony charakter pozyskiwania, tzn. zapewnienie
produktow izolacyjnych, ktdre zostaty na przyktad wyprodu-
kowane przez firmy zaangazowane ekologicznie, np. posia-
dajgce certyfikat ISO 14001 czy 50001.

Poza Wielkg Brytanig, system BREEAM jest powszechnie
stosowany w Skandynawii, w ktdrej obowigzujg jego wersje
lokalne. W Europie Srodkowej niektore budynki maja certy-
fikat BREEAM, a wsrdd nowych budynkow przewaza system
DGNB lub jego forma przyjeta przez Austriackie Stowarzy-
szenie dla Zrownowazonego Rozwoju Branzy Nieruchomosci
(OGNI).

LEED Categories

Sustainable Sites (24%)
Water Efficiency (13%)
Energy & Atmosphere (32%)
Materials & Resources (9%)
Indoor Environmental
Quality (14%)

Innovation in Design (5%)
Regional Priority (3%)

BREEAM Categories DGNB Gruppen

Okologie (22,5%)
Okonomie (22,5%)

Soziokulturelles
& Funktionales (22,5%)

Technik (22,5%)
Prozess (10%)

Management (12%)
Health & Wellbeing (15%)
Energy (19%)
Transportation (8%)
Water (6%)

Materials (12,5%)

Waste (7,5%)

Land Use & Ecology (5%) Standort
Pollution (3%) (ohne Gewichtung)

BREEAM'

Zrodto obrazu: ikl GmbH

Przedmioty tematyczne i ich znaczenie.
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DGNB

W 2009 roku Niemieckie Stowarzyszenie Budownictwa
Zrownowazonego (DGNB) takze opracowato system oceny,
uwzgledniajagc w swoich normach doswiadczenia starszych
systeméw i nowe elementy. Podobnie jak BREEAM, certyfika-
cja DGNB obejmuje kompleksowy zakres zagadnien. Jest ona
podzielona na liczne kryteria, ktdre nalezy spetni¢ na okreslo-
nym poziomie.

Kryteria odnoszace si¢ do produktéw izolacji technicznej i
produktow powigzanych to ENV 1.2 "Lokalne oddziatywanie
na srodowisko" i czes¢ ENV 1.3 ("odpowiedzialne zaopatrze-
nie"). Ogolinie rzecz biorac, wigkszo$¢ produktéw izolacyjnych
spetnia najwyzszy poziom jakoSci lub nie wykazujg zadnych
nieprawidtowosci, ktére mogtyby obnizy¢ ocene.

Zrédlo obrazu: anetta/shutterstock.com

Z certyfikatem LEED i DGNB: budynek Deutsche Bank we Frankfurcie n/Menem po modernizacji
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Dokumentacja dotyczaca materiatéw budowlanych (izolacyj-
nych) musi obejmowac:

Karte danych technicznych

Karte bezpieczenstwa dla substancji niebezpiecznych (np.
klejow, detergentow)

Deklaracje produktu: w przypadku sharmonizowanych
materiatow budowlanych (co odnosi sie¢ do wigkszosci
produktow izolacji technicznej) jest to deklaracja wtasci-
wosci uzytkowych (Declaration of Performance opisana w
rozporzadzeniu o wyrobach budowlanych - CPR)), ktéra
zastapita deklaracje zgodnosci CE)

Deklaracje producenta dotyczacg braku substancji HBCD
w produkcie (patrz wyzej) i niezastosowania w produkcie
fluorowcowanych i czesciowo fluorowcowanych paliw
napedowych

Certyfikacja budynku, nie materiatéw budow-
lanych

Najpopularniejszym bfednym przekonaniem dotyczacym
systemu oceny budynkoéw przyjaznych Srodowisku jest
przekonanie, ze istniejg "certyfikowane" lub "autoryzowane"
materiaty budowlane. To przekonanie jest catkowicie btedne,
poniewaz koncepcja przepiséw dotyczgcych budownictwa
przyjaznego Srodowisku wykracza daleko poza zhieranie
papierowej dokumentaciji. To zestaw koncepcji 0 komplek-
sowym zakresie, w ktdrych pojedynczy produkt odgrywa nie-
znaczng role. W petni certyfikowany produkt, taki jak Kaiflex
HFplus s2, wraz ze wszystkimi atestami i zgodami na zasto-
sowanie w budownictwie i jego poszczegdlnych dziedzinach
(budowa statkéw, zastosowanie przeciwpozarowe, przemy-
stowe itp.), jest na przykfad, zgodnie z BREEAM, LEED, DGNB,
czy nawet TQB/OGNB (Austria) i ASHRAE (Bliski Wschdd) po-
czatkowo tylko "materiatem". To dlatego, ze produkt Kaiflex
HFplus s2 jest niefluorowcowang pianka o niskiej/zerowej
zawarto$ci szkodliwych substancii, niskiej/zerowej zawar-
tosci lotnych zwigzkdw organicznych, wyprodukowang w
fabryce z certyfikatem I1SO 9001, 14001 i 50001, ktéra moze
przyczyni¢ sig do catosciowej oceny projektu budowlanego.
Czasem nawet najmniejsze elementy majg duze znaczenie.



Z tego wzgledu nie mowi sie o materiatach certyfikowanych
zgodnie z LEED, BREEAM lub DGNB. Listy tych materiatow
publikowane w serwisach internetowych organizacji dostar-
czajg wiele przydatnych informacji i utatwiajg ich lokalizacje,
lecz nie zwalniajg ich producentéw z obowigzku dokumento-

wania i kontroli produkcji. Inwestorzy, projektanci i architekci,
jak rowniez firmy wykonujgce prace, w tym montaz izolacji,
powinni na wczesnym etapie skontaktowac sie z audytorami

Zrédio obrazu; Kaimann GmbH

Podstawowe dokumenty dotyczace materialow i i ktore nalezy ¢ audytorom DGNB.

ekologicznego budownictwa i producentami materiatow bu-
Na przyktad produkt Kaiflex HFplus s2 moze dosta¢ punkty dowlanych w celu uzyskania jak najlepszych porad na temat
za to, ze opakowanie Kairopak czyni wyrdb bardziej ekono- doboru materiatow.

micznym i ekologicznym w transporcie jako paczka lub jako
tadunek ogdlny, tzn. wyrdznia sig prosrodowiskowymi zaleta-
mi w zakresie transportu, logistyki i magazynowania.
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